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or'skogen?

Vibeger oss in i de djupaste av skogar, forscker forsta vara radslor och funderar
pa hur skogen kan bli en plats dar fler kinner sig trygga.

Aktuellt | Marknadspriser | Kronika | Certifierat virke | Skogsaffarer




LEDARE

Morker, djupa skogar, snariga

stigar och otacka historier.

TEMAT FOR DET hér numret dr "Rédd for
skogen”, ett &mne som jag vet vicker
manga olika tankar.

Alla har vi nog nadgon gang sett en
film eller last en bok dar skogen har
malats upp som kuslig. Exemplen inom
populédrkulturen 4r manga och det dr
nagot som Vi tar upp i det hdr numret.

Aven i det verkliga livet kan skogen
uppfattas som laskig. Allt fler mann-
iskor lever i storstdder och tenderar att
vistas mindre i skog och natur, ndgot
som i sin tur kan skapa en ovana och en
ridsla for skogen. Och idag lever manga
maénniskor i Sverige som har sina rétter
ihelt andra natur- och kulturtyper och
inte alls kdnner sig hemma i den svens-
ka skogen. Samtidigt kommer allt mer
forskning som visar att skogen far oss
att mé bra. Stressnivier, puls och blod-
tryck sjunker nér vi dr ute i naturen.

Sa hur kan vi som &ger skog eller har
skogen som arbetsplats inspirera fler
till att hitta ut? Pa sikt dr det avgorande
for oss i skogssektorn, och for hela Sve-
rige, att fler vistas i skogen och girna
ocksa gor skogen till sin arbetsplats. Da
kan vi utveckla skogens alla virden sa
att den bidrar till en hallbar utveckling
och ger hirliga upplevelser till fler.

I DET HAR numret av Skogsvirden forsc-
ker vi forsta vad det &r som egentligen
skrammer i skogen, och hur vi genom
att skota skogen aktivt kan gora den

mindre skrimmande. Vi har pratat med
beteendevetaren Maria Helander som
ger tips for att 6vervinna sina rédslor
infor det okdnda. I Granloholm i Sunds-
valls kommun tyckte invanarna forut
att skogen var otrygg och mork. Med
Skogssallskapets hjédlp har kommunen
nu ljusat upp och skapat fri sikt kring
cykelvigar och stigar.

MARTIN SJODIN, analytiker pa Skogs-
sallskapet, berdttar om hur han hjdlper
kunder som vill forstdrka skogens
sociala virden.

Vi har tréaffat nagra av "skogens
proffs” —jagaren, skogsarbetaren och
nattorienteraren, for att hora om det
finns nagot i skogen som skrammer
dven dem. Forskaren Ann Dolling berit-
tar om den senaste forskningen kring
skogens paverkan pa var hilsa.

VISST AR SKOGEN en inspirerande plats
—och visst behover vi de dir spdnnande
berittelserna som far nackharet att
resa sig. Men jag vill ocksa att skogen
ska vara ett vardagsrum, dit fler kinner
att de har tilltrdde, kénner sig trygga
och vill ge sig ut.

I den stressade tid vi lever i kanske
det beh6vs mer 4n nadgonsin?

Signerat,

CALLE NORDQVIST

Ansvarig utgivare
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Just nu

Utredning av skogsvardslagen
Ger den mer krangel och
kostnader? Reaktionerna har
varit delade.

Forarlos maskin
Studentprojekt vid Luled
tekniska universitet be-
raknas vara redo att testas
under varen.

Thomas Lindstrom, skogsfdrvaltare pa Skogssallskapet (sid. 16).

Radd for skogen

Skogen som skrams
Skaparen till serien Jordskott
ville berdtta en saga dar
skogen dr nagot magiskt
och hotande.

Beteendvetaren omridsla
Varfor blir vi skramda och
hur kan man 6vervinna sina
radslor?

Skogens proffs
Hur kan skogen upplevas
som ett andra hem? Vi har
pratat med tre experter.

Mabraiskogen
Skogsvistelse pa recept? Stu-
die om skogens lakande kraft.

Skogen vinner markiJapan
Med skogen som arena for
friskvard.

Enkét: Ridd for skogen
Vad dr sa skrammande med
skogen? Skogsvirden har
stéllt fragan till sex personer
fran olika delar av landet.

HarmoniiSundsvalls skogar
Allmédnhetens synpunkter
ledde till skogsskdtsel for en
tryggare miljo.

"Skogstrategivinder pa
resonomangen”
Martin Sjodin hjélper skogs-
dgare med langsiktig skotsel.

Hallbar utveckling med
skogsstrategi
Syskonen Andersson i
Applaryd lagger grunden for
skogsfastighetens utveckling.

Stortintresse vid arets
utlysning

Ny kategori gav upphov till
fler ans6kningar inom fragor
som berdr rekreation och
integration.

Malbild pa vdg att blinorm
Ny rapport visar pa positiv
fordandring inom skogsbruk.

Skog & ekonomi

Ledare
Ut i de djupa skogarna, men
glém inte planeringen.

Certifierat virke
Marknaden kraver mer, men
hur ska utbudet matcha
efterfragan?

Skogsindex
Virkes- och skogsmarks-
priserna. Toppnivaer pa flera
stéllen.

Nyfiken pa skog
Skogskvall pa Gotland och
skogsdag pa Dimbo.

Virkeskronikan
Stor investeringsvilja pa
massaved hos flera aktérer.



Nyhetstips? Mejla malin@ohmy.nu
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Delade meningar om
utredning av skogsvardslagen

Den 15 oktober
overldmnades utredningen om en
oversyn av vissa delar av skogs-
vardslagen till regeringen. Reaktio-
nerna har varit splittrade.

Det var i november 2015 som
regeringen beslutade att se 6ver
skogsvardslagen. Uppdraget har
bland annat varit att se Gver vem
eller vilka som ska ha ansvar att
fullgora skyldigheter enligt skogs-
vardslagstiftningen.

Ytterligare en del i uppdraget var
att se 6ver om milj6organisationer
ska ha ritt att 6verklaga beslut om
avverkningar, detta mot bakgrund
av Arhuskonventionen (FN:s
konvention om tillgang till infor-
mation, allménhetens deltagande
i beslutsprocesser och tillgang till
rattslig prévning i miljéfragor).

Utredningen foreslar bland
annat att straffbestdimmelserna
for utebliven avverkningsanma-
lan ska tas bort. I stillet ska en
sanktionsavgift kunna tas ut fran
markdgaren om anmaélnings-
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pliktiga atgédrder pabdrjas utan att
Skogsstyrelsen underrittats.

Utredningen gor ocksa bedom-
ningen att miljdorganisationer ska
ha ritt att 6verklaga beslut om till
exempel planerade avverkningar.

Reaktionerna pa utredningen
har varit delade. Tidigare lands-
bygdsminister Eskil Erlandsson
séger till ATL att forslaget om
overklaganderitt ger mer krangel
och hogre kostnader for alla.

- Dessutom har vi i Sverige en
kutym att det allménna foretrdds
av myndigheter eller kommuner,
inte av olika lost sammansatta
organisationer, séger han till ATL.

Naturskyddsféreningen har
ocksa reagerat pa utredningen. Pa
sin hemsida skriver de bland annat
att "den utredning som nu har lam-
nats till regeringen varken skérper
eller preciserar skogsvardslagstift-
ningen for en 6kad miljchansyn,
darfor uppfyller den inte regering-
ens ambitioner for skogspolitiken i
detta hénseende.”

Aktuelit

REDAKTOR: MALIN LETSER

Forarlos maskin
tasframilLulea

Just nu pagar ett projekt vid
Lulea tekniska universitet ddr ingenjors-
studenter bygger ett terrdngfordon utan
forarplats, skriver tidningen ATL.

Fordonet kommer att anvdndas i forskning
om bland annat markberedning och navigering
och kommer att méta cirka sex meterilangd
och 2,5 meteribredd. Vikten kommer att ligga
pa mellan sju och atta ton, skriver tidningen.

Maskinen berdknas vara fardigbyggd vid
arsskiftet och under varen 2018 kommer den
att tas ut och testas fér markberedning med
hoglaggare.

Manga ansokningar
vid arets utlysning

Under hosten har Stiftelsen Skogs-
séllskapet tillsammans med narstaende stiftel-
ser utlyst totalt 21 miljoner kronor till forskning,
kunskapsutveckling och kommunikation om
skog och naturvard. Intresset har varit stort. Nar
ansokningstiden |6pte ut den 12 oktober hade
man fatt in totalt 211 ans6kningar. Det berattar
anslagskoordinator Maria Nord.

—Det totala beloppet som de inkomna
ansokningarna uppgick till &r drygt 251 miljoner
kronor och i ar har vi fatt in ansdkningar fran fler
larosaten &n tidigare ar, vilket kdnns jatteroligt!

Flest ans6kningar, 143 stycken, kom in i kate-
gorin Forskning och kunskapsutveckling. |
kategorin Kommunikation och kunskapssprid-
ning kom det in 38 ansdkningar och i den katego-
risom var ny for aret, Naturvdgledning, friluftsliv
och integration, kom 30 ansdkningar in.

—Den hér nya kategorin verkar dessutom ha
gett upphov till nya tankar hos forskarna for
vi har sett att fler ansékningar inom samtliga
kategorier berdr fragor om rekreation och
integration, sdger Maria Nord.

| december kommer stiftelsens styrelse att
fatta beslut om vilka ansdkningar som bjuds in
till att skriva en fordjupad ansékan. Beslutet
om vilka av de ans6kningarna som sedan bevil-
jas medel meddelas i mars 2018.



HUR FORSTAS SKOGENS sociala varden i olika kommuner, och vilket inflytande
har medborgarna 6ver den tdtortsnéra skogens utformning? | projektet "“Den
lokala skogen” tittar statsvetaren Sara Holmgren ndrmare pa de hér fragorna.

Missa inte var intervju med henne pa skogssallskapet.se/kunskapsbank.

”Vi maste bredda synen pa vem som
kan arbeta med skog. Skogen ar en plats
for alla. Vi behover personer med olika
kompetenser och erfarenheter.”

Jonas Lofstedt, regionchef pa Skogsstyrelsen, i en artikel den 27 oktober om Skogsstyrelsens
projekt "Jamfald i skogen” (Jamstélldhet och mangfald i skogen) som langsiktigt ska bidra till att
motverka diskriminering och 6ka inkluderingen i skogsbranschen. Lds mer pa skogsstyrelsen.se

Bra miljohansyn
pavag att blinorm

NY RAPPORT. Skogsstyrelsen har
tillsammans med skogssektorn
kommit 6verens om en gemensam
syn pa hur man bést tar hdansyn till
miljon vid avverkning. En ny rapport
fran Skogsstyrelsen visar nu att
dessa sa kallade malbilder &r pa god
vag att blinorm i skogsbruket.

De malbilder som man har kommit
overens om ska fungera som hand-
fasta vdgledningarinom allt fran
terrdngkorning och kantzoner intill
vatmarker och dikesrensning, till
hansyn till stigar och kulturmiljoer.

| en rapport som har 6verlamnats
till regeringen konstateras att mal-
bilderna nu anvénds allt oftare i det
ordinarie arbetet i skogen.

- Branschen gor stora insatser fér
att utbilda och for att fortbildning
och uppfdljning ska bli en naturlig
del av arbetet med miljohdnsyn
sa att det blir langsiktigt hallbart,
sdger Andreas Eriksson, skoglig
handlaggare vid Enheten f6r policy
och analys pa Skogsstyrelseni ett
uttalande pa hemsidan.

Skogsstyrelsen konstaterar dven
irapporten att det fortsatta arbetet
kraver bade langsiktighet och uthal-
lighet och att det fortfarande finns
aktorer som har en annan syn pa be-
greppet “gemensamma malbilder”.

Foto: Shutterstock
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Vi valde Handelsbanken.
Vad valjer du?

For mer inspiration - teckna en kostnadsfri prenumeration
pa tidningen Tillvaxt och Nyhetsbrev Handelsbanken Skog
ochlantbruk pa handelsbanken.se/skogochlantbruk

DET &R EN SJUK VARLD VI LEVER |,
DITT FGRETAG KAN GGRA DEN FRISKARE.
BLI FGRETAGSVAN NU.

Som foretagsvan skdnker du och ditt foretag mellan 10 000 och
100 000 kronor per kalenderdr. Pengar som gir till att géra
en sjuk vdrld friskare.

Ni fadr ocksad tillgdng till vadr Foretagsvidnlogga, ett diplom
och en mailfot. P4 sa vis kan ni visa era anstidllda och
kunder att ni bidrar till en friskare virld. . \J

Tack for det stod ni kan ge.

BLI FGRETAGSVAN OCH BGRJA RADDA LIV REDAN [DAG.

Kontakta oss pa telefonnummer o
010-199 32 69 eller maila pa . &
foretagflakareutangranser.se

Bankgiro 900-6032 = ECINS SANS FRONTIERES
Plusgiro 90 06 03-2 %‘wémﬁ ) ‘{‘;"E"(’ )~ RE UTAN GRANSER




RADD FOR SKOGEN

I en varld dér allt fler ménniskor lever allt lingre bort fran skog och
natur skapas ett avstindstagande. Samtidigt ir skogen en viktig plats
for vart vilbefinnande, for naringslivet, samhéllsekonomin och for
framtidens omstéllning mot ett hallbart samhiille. I det har numret
beger vi oss darfor in i de djupaste av skogar, forsoker forsta vara
radslor och funderar pa hur skogen kan bli en plats déir dinnu fler
kéanner sig hemmastadda och trygga.

Skogen som skrdams
: SID 8

Beteendevetaren om

radsla
SID9

Skogens proffs
SID 10

Ma bra i skogen
SID 13

- Skogen vinner mark
i Japan
sID.14

Enkat: Radd for skogen
sIb 15

Harmonii

Sundsvalls skogar
~r. SID16

"Skogstrategi vander
_paresonemangen” *

- e A SID 18
: ‘ o i Hallbar utveckling
: med skogsstrategi

y SID 19
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Skogen som skrams

Vildvittror, trolltyg och mansklig girighet. Nar skogen
skildas i populdrkulturen lurar den ofta pa faror och
overnaturliga visen, redo att hamnas pa manniskan.
Henrik Bjorn, skaparen till tv-serien Jordskott, pratar
om skogen som en scen for skrick — och en plats for

eftertanke.

TEXT: THERESE JOHANSSON

SKOGEN AR1 allra hogsta grad
ndrvarande i den nordiska

mytologin, folktron och

inte minst populédrkulturen.
Sagor om visen som tomtar,
troll och annat oknytt har
funnits i urminnes tider, och
mer moderna gestaltning-
ar av skogen &r inte svara
att hitta. Ronjas vilda skog
hos Astrid Lindgren, Twin
Peaks mystiska ugglor och
Engelsfors djupa skogar

ddr ménniskor forsvinner i
Cirkeln.

Senast i raden &r tv-serien
Jordskott dir andra sdsong-
en nu visas i SVT. I den har
skogen en aktiv roll i berit-
telsen. Den &r en skugga som
hotar, en uraldrig kraft -
men ocksa nagot heligt som
maste vardas.

— Med Jordskott ville
jag berétta en saga for en
vuxen publik, en spdnnan-
de, obehaglig och gripande
berdttelse dar skogen &r
nagot magiskt och hotande
som hdjer sin rést. Overna-

turliga visen som vaknar till
liv néir ménniskorna blir for
giriga och inkréktar pa den
for mycket, beréttar Henrik
Bjorn.

1 EN SCEN sdgas “moder-
trddet” ner till tonerna av
sorglig valsing. Finns det ett
underliggande budskap?

- Skogen far hir sta som
symbol for minniskans till-
kortakommanden. Egoismen
och rovdriften som sa smé-
ningom kommer att leda till

"Med Jordskott ville jag beféitta

ensagaforen vuxen publik”, sagery

manusforfattaren Henrik Bjorn.

var undergang. Vi kan inte
hantera naturens tillgdngar
med matta, vi slosar med re-
surser samtidigt som en stor
del av virldens befolkning
har for lite. Jordskott &r en
berdttelse om att leva i oba-
lans med naturen — bade i det
lilla och stora perspektivet.

HENRIK BJORN TROR att vi
behover skogen mer &n
nagonsin i vart stressade,
uppkopplade samhille. Och
att det dr bristen pa skogens
fysiska nérvaro som ldtt
framkallar réadslor.

- Det man inte kénner till
blir skrimmande. Skogen




idr en fantasieggande plats
och det dr l4tt att fa Gver-
naturliga upplevelser nir
man moter en skog. Skuggor
som framkallar kalla karar,
morkret bland urdldriga
granar, en sten i skepnad

av nagot underjordiskt. Det
sétter igdng rddslor hos de
flesta. Men som det dr med
det mesta i livet sa forsvin-
ner laddningen i det okdnda
nir man vl lar kénna det.

MEN OM SKOGEN &r sa skréck-
injagande for nutidsméannis-
kan, varfor inte bara halla
oss borta?

—Jag tror att ndgonting gar
forlorat inom oss om vi tap-
par kontakten med naturen.
Vi hor hemma dér, vi dr inte
gjorda for att bo i hghus och
vara stidndigt uppkopplade.
Vi behover stunder i skog och
mark for att sldppa garden,
borra ner hinderna i mossan
och hitta tillbaka till ndgon
slags ménsklig ursjil. I sko-
gen far vi tid for eftertanke,
nagot vi verkligen behover i
den varld vi nu lever, avslu-
tar Henrik Bjorn. ¢

RADD FOR SKOGEN

Beteendevetaren omradsla

Rovdjur, troll, morker och hot. Att
kdnna olika radslor infor skogen
arvanligt. Beteendevetaren Maria
Helander forklarar vad vararadslor
bottnarioch hurvikan skrimma
bortdem.

TEXT: MALIN LETSER

Att manniskan som art, Homo sapiens,
har 6verlevt genom historien ar
egentligen ganska osannolikt. Vi drinte
starka, vi dr inte snabba och vi har inga
klor. Vad som trots
detta har gjort att vi
har klarat oss &r var
utvecklade hjarna
och véra olika grund-
kédnslor. Radslan &ren
av dessa livsviktiga
kanslor, forklarar
Maria Helander.

—Att kdnnare-
spekt for sddant som
ar farligt och undvika
den typen av situa-
tioner har raddat oss,
sdger hon.

Anidag harrads-
lan en 6verlevnads-
funktion i vissa sam-
manhang, men den
kan ocksé innebara
ett hinder. Allt beror
pa hur viférhaller oss
till vara radslor.

—Om du lar dig att
det ar spannande att
testa och utmana
dina radslor behover
det inte bli ndgot hinder, men om du
redan som liten blir omhuldad sa blir
du radd for att vara radd.

En annan faktor som péaverkar vara
radslor dr vara vanor. Vi préglas av
den miljo vi lever i. Maria Helander ger
ett talande exempel.

—Nar nagra vanner fran stan be-
sokte mitt lantstalle med sin fyraariga
dotter sa vagade dottern ndstan inte
satta fotterna i mossan. Hon hade
aldrig gatt i en skog utan var van vid
att trampa pa asfalt, sdger hon.

Maria tycker att det r lite orovackan-
de hur allt fler manniskor blir frantagna
den miljo vi ar gjorda for att varaii,
namligen naturen. Detta i sin tur gor
att vi forlorar kunskap somialla tider
har varit naturlig, vilket resulterarien
kunskapslucka som skapar radsla. Men
det finns satt att mota rddslan pa.

Maria delar metodernai tre steg:
kunskap, nyfikenhet och nytta.

— Lat sdga att du ar radd for att sto-
ta padjuriskogen:
skapa da kunskap
om detta. Hur
vanligt &r det att det
hander? Vad ska man
gora om det hander?

Stegtvadr attvara
nyfiken pa sin rédsla
och att inse att rads-
lanisiginte ar farlig.
—Jag brukar hjilpa
mina klienter med att
sOka upp sina radslor
och 6va sig pa att
vara rdadda. Fraga dig:
Hur kédnns rédslan?
Far jag hogre puls,
handsvett? Genom
att undersoka vara
radslor tenderar de
att krympa. Det ar
namligen svart att
vara nyfiken och
radd samtidigt. Dar-
for har vi sa stor nyt-
ta av var nyfikenhet.

Tredje steget handlar om att se
nyttan med att 6vervinna sina radslor.
Vilka blir vinsterna?

- Hitta din drivkraft! Om du inte ser
nagon nytta med att vara i skogen
kommer du inte att 6vervinna radslan.
Men om du spaltar upp vad du skulle
vinna pa att vistas ute i skogen sa
skapar det en motivation.

— Fraga dig sjalv om du vill styras av
dinaradslor eller av din nyfikenhet.
Den fragan kan du stélla dig sjalvi
stort som smatt genom livet.

SKOGSVARDEN 4-2017



Aven om manga upplever skog och natur som liskigt finns det tusentals
manniskor som dagligen vistas i skogen och ser den som en trygg plats.
Vi har pratat med en jagare, en nattorienterare och en skogsarbetare for
att ta reda pa hur skogen kan upplevas som ett andra hem.

TEXT: MALIN LETSER FOTO: CHRISTIAN GUSTAVSSON

NAR ALBIN RIDEFELT var yngre upplevde
han skogen som lite ldskig. Idag dr

han orienterare pa elitniva och finner
harmoni och lugn av att fa springa fritt
iskogen - gdrna mitt i natten.

Precis som manga andra barn testade
Albin Ridefelt flera olika typer av
idrotter nar han var liten, men det var
orienteringen han fastnade for. Intres-
set var sa starkt, att nir det var dags att
vilja gymnasium bestdmde han sig for
ett orienteringsgymnasium.

Idag dr Albin 25 ar och studerar till
lakare i Uppsala. Parallellt med studi-
erna har han lyckats fortsétta elitsatsa
pa orienteringen och pa meritlistan star
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bland annat fem SM-guld, varav ett i
nattorientering.

— Jag dlskar skog och mark och trivs
valdigt bra dér, sdger han.

RELATIONEN TILL SKOGEN har inte alltid
varit helt okomplicerad, berdttar han.
Att springa vilse med en karta han inte
riktigt forstod minns han som obehag-
ligt.

— Men efter den hindelsen kéndes
det som att jag kom Gver en troskel. Jag
l6ste ju situationen och insag att det
inte var sa farligt.

Nattorienteringen har ddremot tagit
lite langre tid att vénja sig vid, forkla-

rar Albin. Han minns en gang nér han
var tolv ar och hans pannlampa gick
sonder.

— Forst blev jag rddd, men efter en
stund kom en annan kille som sprang
samma bana som jag fick folja med
tillbaka till mal. Efter det blev vi bra
kompisar sa jag fick ett vdldigt fint
minne fran det.

forts. pa
sida 12




RADD FOR SKOGEN

Namn: Erika Bergmark
Tillen borjan tyckte Albin Ridefelt att nattorientering var en aning laskigt, men Bor: Fillfors.
nu ser han det bara som ett roligt dventyr. Gor: Jagare och
projektanstalld pa
Boliden inom skog-
och naturvard.
Familj: Foréldrar, bror
och en finsk spets-
hund, Raija.

“Infor skogen ar alla lika"

Redan som liten f6ljde Erika Bergmark
med sin pappa utiskogen for attjaga. |
dag drhon en erfaren jagare som helst
gersig utiskogen ensam.

UPPVUXEN I DEN lilla byn Fallfors utanfor
Skelleftea har Erika alltid levt ndra skog
och natur, och under gymnasiet gick hon
naturbrukslinjen.

— For mig har naturen alltid varit en
plats for att upptacka nya saker.

Efter studenten jobbade Erika pa en
affar for jakt och fiske och nagra ar se-
nare laste hon vidare till jagméastare med
biologiinriktning.

—Det finns sa mycket att ldraavi
skogen, nya djurarter och fascinerande
samspel. De basta jagarna jag kdnner ar
de som kan mycket om naturen.

| dag jobbar Erika Bergmark inom ett
skog- och naturvardsprojekt for Boliden
och &r ofta ute i skogen, bade i arbetet
och pa fritiden.

Den enda gangen som Erika har kant
obehag i skogen var nar hon jobbade i
Kanada. Tillsammans med en kanaden-
Gor: Orienterare och sisk kollega promenerade hon i nio tim-
ldkarstudent. mar varpa de plétsligt befann sig langt
Familj: Flickvan, bort fran jaktmarkerna. Det var forsta
fordldrar och tva gangen hon kant sig riktigt vilse, men till
broder. slut lyckades hon ta sig upp pa en hdjd
och lokalisera at vilket hall de skulle ga.

Hon beréttar att nagot liknande inte
skulle ske i Sverige eftersom skogarna ar
helt annorlunda har. Dar de befann sig var
det 30 mil till nArmsta asfaltsvag. Erikas
rad till de som @nda kanner obehag infor
skogen ar att bege sig ut regelbundet.

—Ju mer man ar dér, desto mer inser
man att radslan ar 6verdriven och att
skogen inte ar farlig.

Ett annat rad hon vill ge ar att vaga
bege sig ut ensam.

—Det ar lattare att ga vilse om man
gar efter ndgon annan, man ar inte lika
uppmaéarksam da. Dessutom mar man bra
av att gora saker pa egen hand. Att klara
sig sjalv inger trygghet.

Namn: Albin Ridefelt.
Bor: Uppsala.
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Namn: Carl-Magnus
Olsson.

Bor: Lindhulti Ljung-
by kommun.
Familj: Tre barn och
ett barnbarn.
Intresse: Som yngre
tavlade Carl-Magnus
i dragkamp pa elit-
niva och vann atta
SM-guld. Nu &r det stora intresset att
lasa, fraimst deckare.

“Ta med snitselband”

1 6ver 38 ar har Carl-Magnus Olsson
jobbat som skogshuggare. Nagon riadsla
for skogen har han aldrig haft, men nar
han ar ute med barnbarnen dr han extra
uppmarksam pavildsvin.

INTRESSETFORSKOG ochmarkharfunnits
hos Carl-Magnus Olsson sedan barns-
ben nér han dagligen lekte ute i skogarna
i hallaindska Oskarstrom. Men att han
skulle jobba i skogen hade haninte en
tanke paforran hans pappa uppmuntra-
de honom till det.

— Min far var journalist och hade ett
utpraglat journalistiskt intresse for skog
och natur, sa det var han som inspirerade
mig.

Sommaren 1976 gick Carl-Magnus ut
arskurs nio och borjade pa en skogs-
bruksskola. Tva ar senare fick han jobb
som skogshuggare pa Skogssillskapet.
Sedan dess har han varit kvar.

— Nagonting maste min pappa haft ratt
i eftersom jag har trivts sa braialla ar.

Nagon radsla for skogen har Carl-
Magnus aldrig upplevt. Daremot har han
respekt for skogen och har alltid varit val
forberedd nar han har varit ute med sina
barn, och nu med sitt barnbarn.

— N&r mina egna barn var sma var vi
ofta ute i skogen. Vi gick pa upptéckts-
fard for att leta fornminnen som jag
hade lokaliserat i forvag och ritat ut pa
en karta. Det kunde sluta med att vi satt
och fikade pa en vikingagrav.

Till dem som garna skulle vilja vara
ute mer i skogen tipsar han om att lasa
pa lite om skogen och férsté vad som ar
basvégar och stickvagar.

—Om man kan den biten underlattar
det. Ett annat rad ar att ta med snitsel-
band och hdanga upp langs vigen man
gar. Lite som de gor i sagorna, med bréd-
smulor. DA &r det latt att hitta tillbaka.
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ALBINS TIPS TILL de som dr rddda for
skogen &r att inte gd ut sjélv i borjan.

— Ta med en kompis i bérjan, och
nir du vl vagar ge dig ut sjalv kan du
gora lite visen av dig. Jag brukar tdnka
att det inte finns nigonting som vill
attackera mig i skogen, snarare att det
finns djur som kan bli 6verraskade nir
jag kommer.

Det som kan hiénda som orienterare
ar att ndgon skadar sig. Darfor har
klubben som policy att man alltid ska
ha koll pa att alla har kommit i mal
efter trining och tévling.

— Ar man ute i skogen sjilv ir det
alltid bra att tala om det for ndgon. Da
slipper man oroa sig for att ingen vet
var man dr om det skulle hdnda négot.
Det dr viktigt. ¥
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man oroa sig om det skulle hdnda nagot.
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Ar man ute i skogen sjilv rekommenderar Albin att alltid tala om det fér ndgon, sé slipper



Ma bra i skogen

Samtidigt som vi méanniskor lever allt mer franskilda
fran skogen Okar intresset for dess positiva inverkan
pa var hilsa. Men pa vilket sitt dr skogen egentligen
lakande? Ann Dolling, forskare inom skog och héilsa
vid SLU, ger oss den senaste forskningen.

TEXT: MALIN LETSER FOTO: MATILDA HOLMQVIST

FYSISK AKTIVITET, TRADGARDSTERAPI
och mindfulness &r exempel pa behand-
lingsalternativ som rekommenderas
och skrivs ut pa recept inom varden
i dag, exempelvis vid diagnoser som
utbréndhet och stress. Skogsvistelse
pa recept dr ddremot inte en allmént
vedertagen behandlingsform i Sverige.
Inte dnnu i alla fall. Ann Dolling som
dr forskare inom skog och hélsa vid
Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, har
ddremot forhoppningar om att det ska
bli sa i framtiden.

- Jag dr 6vertygad om att det finns
stor utvecklingspotential pa det hir
omréadet, séger hon.

DE FLESTA KANNER till att vi ménniskor
mar bra av att vistas i skogen, att det
skapar lugn och harmoni. Daremot dr
de vetenskapliga beldggen begréinsade.
Ann Dolling och hennes forskarkolle-
gor har de senaste aren bedrivit flera
forskningsprojekt, vid SLU och Umea
universitet, for att ndra pa detta. Ut-
gangspunkten i deras forskningsprojekt
har varit att séka svar pa hur skogsvis-
telser kan fungera ldkande vid exempel-
vis utbrandhet och depression.

INOM RAMEN FOR projekten har Ann Dol-
ling och hennes kollegor genomfort en
studie dér totalt 94 personer med olika
utmattningssyndrom har fatt delta i ett
rehabiliteringsprogram. Behandlingen
bestod i att alla deltagare fick vistas i
skogen tva dagar i veckan, tva timmar
om dagen i totalt tre manader.

- Efter tre manader madde patienter-
na béttre i sinnet och var mer harmo-
niska, sdger Ann Dolling.

Ann Dolling understryker att de pa-
tienter som deltog i studien var vildigt

sjuka och att enbart dagliga besok i
skogen inte gjorde dem friska.

—Ingen var redo att borja jobba igen
efter den hir behandlingen. Daremot
visar resultatet att de flesta kénde sig
stdrkta och motiverade att ta tag i sina
liv.

MED DE HAR resultaten som grund
hoppas Ann Dolling att fler far upp
ogonen for skogens likande kraft, och

RADD FOR SKOGEN TEMA

".1
Forskning visar att skogen
har en positivinverkan pa
méanniskor som lider av
stressoch utbréndhet. |

att skogen kan bli en etablerad del i be-
handlingsformer som rekommenderas
inom varden.

- Vara resultat dr inte tillrickligt bra
for att man ska kunna skriva ut enbart
skog pa recept. Men precis som vid
Alnarps rehabiliteringstradgard, dar
man kombinerar tradgardsterapi med
traditionell terapi, skulle man kunna
kombinera skogsterapi med annan
behandling. ¥

SKOGSVARDEN 4-2017
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Skogsmedicin

vinner mark
1 Japan

AsA OTTOSSON AR en erfaren
naturjournalist och har skri-
vit flera bocker om naturens
ldkande kraft. Det var nir
hon gjorde research till bok-
en Lugn av naturen (Votum
& Gullers Forlag 2013) som
hon kom i kontakt med det
japanska begreppet shin-
rin-yoku, pa svenska Gversatt
till "skogsbad”.

Efter mycket research
kring dmnet fick hon och
hennes man, tillika kollega,
Mats Ottosson ett stipendi-
um f6r aka till Japan pa en
studieresa och nu skriver
hon en bok om skogsbaden.

- Vi intervjuade tongivan-
de forskare, ldkare, stresste-
rapeuter och andra perso-
ner som pa olika sdtt har
varit involverade i att driva
utvecklingen av skogsbaden
framat.

ASA OTTOSSON BERATTAR att
det var en japansk statlig
myndighet, Forest Agency of
Japan, som kom pa idén att
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anvinda skogen i hilsosyf-
ten. Begreppet shinrin-yoku,
”skogsbad”, etablerades
under tidigt 80-tal och syftet
med skogsbaden dr framfor
allt att fungera likande

och lugnande for stressade
stadsbor och ménniskor med
livsstilssjukdomar.

- Forskarna beréttade att
idén kom fran skogsbruks-
hall da konkurrens fran
importtimmer gjorde att det
inte langre var sd 16nsamt att
avverka skogen i det bergiga
Japan.

I DAG FINNS det Gver sextio sa
kallade "skogsbadsskogar”,
som forskarna har certifierat
som terapeutiska skogsom-
raden runt om i Japan, och
varje ar besoks dessa omréa-
den av méngder av japaner.
Uppldgget vid besoken kan
se lite olika ut, man kan vilja
att delta i ett terapeutiskt
program eller vara ute pa
egen hand.

— Vissa foretag erbjuder

S

-

|

Skogsbad, shinrin-yoku, &r en etablerad
metod i Japan for att minska stress och
Oka vdlbefinnandet. Metoden garut pa att
“baravara”iskogen, exempelvis genom att
promenera langsamt, andas, stanna upp
och tainnaturenilugn ochro.

program till sina anstéllda,
och uppldggen varierar. Men
utgadngspunkten dr densam-
ma for alla skogsbadare: att
anvinda alla sina sinnen och
att ta in atmosfaren i skogen.

AsA BERATTAR ATT en viktig
del i myndigheternas sats-
ning &r att investera i forsk-
ning kring skogens inverkan
pa hélsan. Bland annat gors
studier kring hur skogsba-
den paverkar ménniskors
stressniva, blodtryck, hjart-
frekvens, puls och immun-

system. Forskningsomradet
kallas for skogsmedicin och
praktiserande ldkare vid ett
av Tokyos framsta univer-
sitet har mdjlighet att ta
kurser i detta.

—Jag blev oerhort impo-
nerad av hur vilorganiserat
allting &r kring skogsbaden
och hur accepterad denna
alternativa friskvards- och
behandlingsmetod verkar
vara.

Asa Ottosson hoppas och
tror att vii Sverige gar at ratt
hall och att vi kan inspireras



och himta kunskap fran
Japan.

- Det finns tillrdckligt
vetenskapligt stod for att
forespraka naturvistelser
som friskvard. I var tid, da sa
manga lider och blir sjuka av
stress, behover vi pAminna
oss om att naturen finns dir
som en mojlighet. Kalla det
skogsbad eller vad du vill,
naturen &r vart kollektiva
immunforsvar, som jag ser
det. Vi kommer alla fran
naturen fran borjan och kan
hitta lugnet i den. ¢

Namn: Asa Ottosson

Bild fran bambuskogen Arashiyama i Kyoto, Japan. Foto: Shutterstock

Gor: Journalist, for- "\
fattare och kurs- / %
ledare. Har gett Gy Ty
ut ett tjugotal

bocker, flera om
natur och hélsa.
Aktuell: August-
nominerad med
boken “Néra faglar”.

Pa gang: Skriver bok om skogsbad i
Japan. Leder under 2018 skogsbad pa

Urnatur i Ostergétland, hemmai
Sormland med mera.

Lds mer: www.ottossonochottosson.se

Rédd for skogen

Anna Persson,
34 ar, Bélarp, Laholm

Nar och hur vistas
duiskogen?

—Jagvistasi
skogen aret runt.
Men den abso-
lut basta tiden &r
sommar och hést
ndr svampen finns i
vara skogar. Jag gar ofta till
samma stéllen i skogen dar jag vet att det
finns svamp, men kan ocksa stévla rakt in i
skogen planlést.

Ar det nagonting med skogen som
skrammerdig? | safall vad?

— Na&rvinden ligger pa eller nar det &r
morkt dr jag radd for vilda djur, speciellt vild-
svin ndr jag vet att de har ungar. Darfor gar
jag alltid och sjunger och klappar handerna
i skogen. Inte sa poppis ndr jaktsdsongen
borjat!

Leif Arvidsson,
66 ar, Uddevalla

Nar och hurvistas
duiskogen?
—Jagdriskogen -
ganska ofta, for
att fa frisk luft och
motion. Oftast med
en matsack och ibland
pa jakt efter bar och svamp.
Gar ofta i skogen dven nar jag ar
utomlands.
Ar det nagonting med skogen som
skrimmer dig? | sa fall vad?
—Jag araldrig radd, men vill inte tréffa pa
vildsvin!

Cecilia Bdacklund,
37 ar, Goteborg

Niroch hurvistas
duiskogen?

- Néstan varje
dag nar jag gar ut
med hund och barn.
Alskar skogen!
Ardet nagonting med
skogen som skrammer
dig?1safallvad?

- Bjornar, men det finns inte dér jag bor.
Annars tycker jag att skogen dr genomsnall! -
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Den har cykelvdgen gar genom Granloholm, dar Sundsvalls kommun och Skogsséllskapet har glesat ut skogen och frihuggit runt
gatlyktorna sa att manniskor som promenererar och cyklar ska kdnna sig tryggare.

Harmoni i Sundsvalls skogar

Fran mork och kuslig till ljus och vilkomnande — i omridet Granloholm
i Sundsvall har kommunen tagit krafttag for att 6ka trivseln
i skogen. Responsen har inte 1itit vinta pa sig.

SOLLJUSET STRILAR NER genom skira 16v.
Hir blandas bjorkar i alla aldersklasser
med ronn, asp, sdlg och tall. P4 mar-
ken vixer orter och ormbunkar, och

en och annan mygga svivar ovanfor
markskiktet.

I omradet Granloholm i Sundsvall
bor 7 000 invanare. Lingre tillbaka i
tiden lag hir bondgardar, med akrar
blandat med mindre skogspartier. I dag
gar ett titt nét av promenad- och cykel-
vigar genom skogen, som tills alldeles
nyligen dominerades av kraftig gammal
granskog.

- Vi fick mycket synpunkter pa trygg-
heten hir. Méanniskor var oroliga for
overfall, man tyckte att det var morkt
och kusligt att promenera hir, berdttar
Thomas Lindstrém, skogsforvaltare pa
Skogssillskapet.

SKOGSVARDEN 4-2017

TEXT OCH FOTO: ULRIKA LAGERLOF

DET AR SVART att tdnka sig att omradet
har kénts kusligt, nu nér solen skiner
och sikten dr fri mellan 16vtriadens
stammar. Fortfarande star en del gra-
nar utspridda i skogen, men 6gat faster
sig ocksa vid de grova stubbar som
vittnar om alla granar som stod hir
tidigare. Och hur stora de faktiskt var.
- Vi vill ha en harmoni mellan ljus
och morker, och vi tinker inte bara pa
att vi vill ha ett 16vuppslag utan ocksa
pa floran, att vi vill ha artrikedom och
variation dven dar, siger Hans Asplund,
skogsansvarig pa Sundsvalls kommun.
- Vi har sparat friska granar som &r
grona hela vigen ned, men vi bygger i
huvudsak pa de unga lovtraden. Malet
dr att fa till en mosaik i skogen, med en
variation av aldrar och trédslag i olika
omraden, berdttar Thomas Lindstrom.

I arbetet med att stélla om skogen
fran grandominans till 16v har samrad
varit en viktig del for att fa in synpunk-
ter fran allménheten. Bostadsréttsfor-
eningens trygghetsrad, skolan i Granlo-
holm, olika féreningar och allménheten
har fatt tycka till.

- En synpunkt vi fick fran de boende
hér uppe var att alla som bodde pa ne-
dre plan aldrig fick se nagot ljus. Darfor
har vi jobbat med en trappstegsmodell
med olika trddslag dir vi till exempel
gynnar ronn och sélg ndrmast husen
eftersom de inte blir s& hoga, berdttar
Hans Asplund.

BAKOM TRADEN SKYMTAR flervaningshus-
en som Hans pratar om. Ocksa ett ldre-
boende i omradet har fatt ljuset tillbaka
pa sina balkonger, nagot de glads at.



"Min stora drivkraft &r att f4 jobba med skogen pa ett annat satt, och fa gladja
manniskor. Det dr ju de som drar nytta av skogen”, sdger Hans Asplund (till
hdger). Han och Thomas Lindstrém (till vanster) visar promenadstigen dar
bestkaren pé en kort stricka far méta en mosaik av olika trédslagsblandningar.

—En dam sa till mig att hon hade
fatt nya grannar. Forst forstod jag
inte hur hon menade, men sen
forstod jag att hon var glad att hon
numera ser att det bor folk runt
henne. Det ger en trygghet. Forut
var det bara svart skog utanfor
fonstret, berdttar Ing-Gun Hedin
som r fastighetsskotare i omradet.

Ing-Gun fortsdtter med att berét-
ta om hur annorlunda det har blivit
i omradet efter att skogen glesades
ut. De boende har borjat engagera
sig i olika projekt for att skapa
lekplatser for barnen, pulkabacke,
komposter och andra sociala ytor.

- Nu vill fler vara utomhus i om-
radet och det kdnns tryggare nar
man gar hem fran bussen, séger
Ing-Gun.

Strategin att gynna ljusa trédslag
gar igen kring leder och skidspar,
for att skapa en tryggare miljé med
bittre sikt. Atgirderna i skogen
sker i samarbete med parksektio-
nen och gatukontoret, sa att ocksa
belysningen och sparkvaliteten ses
over samtidigt.

EN FRAMGANGSFAKTOR | arbetet har
varit de entreprendrer som Skogs-
séllskapet anlitat for att utfora
insatserna.

- Vi har jobbat med stora skorda-
re och mindre skotare eftersom en
stor skordare kan lyfta stora trad
utan att skada det kvarvarande
bestandet. Om man, som hir, har
stora granar och smi ronnar under
ar det jatteviktigt, berdttar Thomas.

Responsen fran allmidnheten &r
hittills mycket positiv, och Thomas

Om Sundsvalls
kommun

| Sundsvalls kommun bodde i
slutet av 2016 nastan 100 000
personer, vilket satte Sundsvall
pa 19:e plats av Sveriges kommu-
ner. 88 procent av invanarna bor
indgon avkommunens tatorter.
Sundsvalls kommun dger

over 4000 hektar skogsmark.
Dessutom &r en avsevard del av
kommunens parkmark skogs-
kladd. Den absoluta huvuddelen
av kommunens markinnehav ar
mycket tatortsndra och kommu-
nens mal ar att rekreationsan-
passa all tatortsndra skog.

vittnar om att han under sina ar
som skogsforvaltare for Sundsvalls
kommun stott pa fa konflikter
kring skogsbruket.

— Vi jobbar mycket med informa-
tionsflodena — moten, skyltning,
informationsmaterial och samrad
om skétseln av kommunens skogar,
sdger Thomas Lindstrém.

- For oss som kommun &r det
unikt att ha en samarbetspartner
som &r sa flexibel som Skogssall-
skapet. Som kan ta sig an stort och
smatt pa samma stille, som kan
ga fran pensioniren och hennes
bostad, till ett helhetsténk kring
hela skogen - fran sma verktyg till
stora maskiner. Som ldmnar stéllet
och alla dr néjda. Den flexibiliteten
ar nagot som kommunen verkligen
uppskattar, siger Hans Asplund. ¥

FORTSATTNING...
ENKAT: RADD FOR SKOGEN

Ester Bernstrom,
8 dr, Halmstad

Nir och hurvistas
duiskogen?

—Jag driskogen
varannanvecka.
Jag brukar leka hdst
med min syster Doris.
Ar det nagonting med
skogen som skrimmer dig?
Isafallvad?

—Jag arradd for algar.

Monica Lundgqvist,
54 ar, Nordmaling

Nir och hurvistas
duiskogen?

- Jag gar mo-
tionssparet genom
skogen flera ganger
iveckan. Sen plockar
jag svamp, ris, mossa,
bar och blommor i skogen.

Ar det nagonting med skogen
som skrimmer dig. Vad isa fall?

—Bjorn! Vi har gott om dem héar uppe.
Att ramla och skada sig eller bli akut sjuk i
skogen vore jobbigt eftersom det ar dalig
mobiltdckning har och ganska folktomt.

Montaser Alhaj,
42 ar, fran Syrien

Nar och hur vistas
duiskogen?

—Jag harbotti
ett lageriskogeni
Dalarnaitva ar. Jag

dlskar att bo i skogen ‘“.

men jag har lite radsla ‘_//
for att vara i skogen. Jag e—
ar radd for att traffa pa bjérn
eller ormar eller vargar.
Vad skulle kunna géra dig mindre ridd?
— Att fa veta mer om naturen hér i Sverige
och alla djur som bor hdr och hur man ska
hantera situationen om man traffar pa djur.
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pa resonemangen”

Hur gor man for att hitta en hllbar avvigning mellan

sociala viarden - som trygghet och estetik — och skogens

ekonomiska och ekologiska varden? Martin Sjodin,
analytiker pa Skogssillskapet, hjidlper skogséigare att
oversatta ambitioner till langsiktig skogsskotsel.

TEXT: MALIN VON ESSEN

JUST NU HAR Martin Sjodin flera upp-
drag dédr kunderna bland annat vill
forstdrka skogens sociala virden. Det
kan handla om att hyggena behover
bli farre och mindre till ytan, eller att
skogen behover upplevas ljusare och
tryggare.

En av kunderna — en kommun - har
en del av sitt skogsinnehav i ndrheten
av ett friluftsomrade dir det finns
stora arealer avverkningsmogen skog.
Eftersom kommunen vill undvika stora
hyggen, som man tycker forsdmrar
forutsdttningarna f6r kommuninvanar-
nas rekreation, har Martin Sjodin gett
forslag pa en annan vig.

— Vi har foreslagit att kommunen ska
overhalla skogen — det vill séiga lata den
st kvar nagra ar till, trots att den inte
vixer sd mycket langre. De hyggen som
sd smaningom tas upp kan vara s sma
att de snarare upplevs som fina gléntor
in stora kalhyggen, sdger han.

Kommunen dr vil medveten om att
den ekonomiska avkastningen kommer
att paverkas nega-
tivt av att skogen
far std kvar. Anda
valde man att
ga pa Skogssill-
skapets forslag,
som innebdr att
intdkterna sprids
ut 6ver lang tid

SRR istéllet for att ge
Martin Sjédin, ett stort omedel-
analytiker pa bart kassaflode.
Skogssillskapet. Kommunen far
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ocksa vara beredd pa att kassaflodet
totalt sett blir ldgre.

- Tillvéxten avtar nir skogen 6verhalls
och da minskar forrantningen. Kassaflo-
det kan till och med bli negativt om trid
som Gverhallits blaser ner eller dor av
andra orsaker, berattar han.

BESLUTET OM ATT sdga ja till minskade
virkesintékter, till forman for hogre re-
kreationsvérden, fattade kommunen ef-
ter att ha fatt tillgang till Skogssallska-
pets analyser. Dessa bygger pa uppgifter
om skogen fran en farsk skogsbruks-
plan och pa villkor for skogsskotseln
som Martin Sjodin formulerat efter att
satt sig in i kommunens malsattningar
som skogségare.

Efter att ha rdknat igenom ett mycket
stort antal kombinationer av skogsskotsel-
alternativ for alla bestand, kunde
Martin presentera den strategi for kom-
munen som skulle ge bast ekonomiskt
utfall, givet de villkor som satts upp for
analysen.

Han beréttar att det dr mer regel dn
undantag att kunder vill styra mot olika
mal i olika delar av sitt skogsinnehawv.

— Skogsédgare som vill gynna sociala
vérden eller ta mycket naturhinsyn,
kan ibland ténka sig ett mer ekono-
miskt skogsbruk i vissa delar for att
kunna finansiera de hdnsyn man
ténker ta. Vi brukar fraga hur stor arlig
intdkt man dr beredd att avsta. Utifran
svaret trimmar vi sedan in analyserna.

Arbetet med en skogsstrategi handlar
om att fanga markégarens malséttning-

”Skogsstrategi vander

MISSA INTE

Foto: Shutterstock

Skogsstrategi handlar om att fanga mark-
dgarens malsittningar och visa hur de kan
forverkligas.

ar och visa hur de kan forverkligas med
hjalp av skogsskdtsel pa kort och lang
sikt.

MARTIN SJODIN BERATTAR att markégare
kan ha helt olika fragor med sigin i
arbetet med en skogsstrategi. Nagon
vill veta vad det kostar att gora skogen
ljusare, 6ppnare och tryggare runt el-
ljusspar och vandringsleder. En annan
undrar om skogen kommer att rdcka
som pensionsforsakring.

— Skogsstrategi vinder pa reso-
nemangen om skogsskotseln pa en
fastighet. Agarens mal kommer forst
och skogsskotseln blir en konsekvens
av malen, sdger Martin Sjodin. ¢



Hallbar utveckling
med skogsstrategi

TEXT: MALIN VON ESSEN

FASTIGHETEN | APPLARYD norr om Orre-
fors i Smaland, bestar av 300 hektar
mark. Har finns gott om barrblandskog,
timmerstéllningar av tall, blabarsmar-
ker, hdvdade betesmarker och manga
andra vackra platser for friluftsliv och
umginge. Virkesforradet dr rejélt och
det mesta av tillvixten fran 1970-talet
och framat star kvar i skogen.

For de tre syskonen Andersson dr
sociala och estetiska virden viktiga. I
samband med en nyligen gjord avverk-
ning lamnades en tridridd mot vigen
av estetiska skil. De m&nar om 1ovtra-
den och runt byn Applaryd finns i dag
gott om ek, asp och lind.

— Var generation har varit noga med
att behalla 16vet som gor det ljusare,
mer omvéxlande och intressantare runt
husen, berittar Boel Andersson Gére.

DE HOGA SOCIALA Vir-
dena &r ett av skilen
till att Skogsséllska-
pet nu ska utveckla
en skogsstrategi for
fastigheten tillsam-
mans med dgarna.
- Vihar en fantas-
tisk blabdrsskog pa
6-7 hektar som &r
avverkningsmogen.
Den far inte huggas
ned, s vi maste hitta en annan strategi.
Fragan ar hur vi kan bevara och sam-
tidigt bruka den? Hur mycket ska vi
spara och vilka konsekvenser far olika
alternativ for ekonomin? undrar Boel.
Lars Andersson lyfter fram de vir-
kesrika, avverkningsmogna och vackra
pelarsalarna med tall.

RADD FOR SKOGEN

Langre bort fran byn ar skogsbruket mer ekonomiskt rationellt. “Vi kan inte komma ifran att
skogen behover brukas for att ge avkastning. Nar ndsta generation tar 6ver kan de kanske
inte underhalla boningshusen utan intdkterna fran skogen”, berdttar Boel Andersson Gére.

- Vi har en hel del fina och vardefulla
praktfuror som kan bli specialsorti-
ment hos sagverket. Fragan dr om vi
ska avverka eller fortsétta varda dem.
Vi hoppas att skogsstrategin ska svara

pa vad det skulle
kosta att behalla dem,
sdger Lars.

LANGRE BORT FRAN
byn dr skogsbruket
mer ekonomiskt
rationellt.

- Vi kan inte kom-
ma ifran att skogen
behdver brukas for
att ge avkastning.
Nar nésta generation

tar 6ver kan de kanske inte underhalla
boningshusen utan intdkterna fran
skogen, sdger Boel.

Skogsstrategi ger en kort- och lang-
siktig plan for skogsskotseln for hela
fastigheten. Flera av barnen dr intresse-
rade och Boel tror att strategin kom-
mer att underldtta kommunikationen

mellan generationerna.

— Det dr ett mervirde att kunna
resonera om konsekvenserna av olika
skogsskotselalternativ. Med en skogs-
strategi kan vi kld i ord varfor vi gor
olika val, séger hon.

FOR ATT SKOGSSALLSKAPET ska kunna
gora analyser som underlag for skogs-
strategin, behover syskonen stilla ett
avkastningskrav pa sin skog.

— Det dr bra, inte minst nar man ar
flera. Risken blir mindre att nagon av
oss skruvar upp forvintningarna, siger
Boel.

Hon hoppas att det i framtiden blir
lattare att gora avvigningarna mellan
naturvarden, sociala varden och eko-
nomi. Och Lars tilldgger att de maste
vara beredda att revidera strategin om
forutséttningarna foréndras.

- Vem vet hur virkesmarknaden
utvecklar sig? Eller vad som hinder
efter nésta storm. Om strategin behover
justeras &r det bra att vi vet vad vi vill,
sdger han. ¥
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Godsla!

Fa 15% ranta

Godsling okar tillvixten med

ca 15 m*/ha under en 8-arsperiod.
Medelstammens diameter Okar,
vilket ger dig hogre virkesvérde
och ldgre avverkningskostnad.
Riitt godsling i rétt bestdnd ger en
arlig forrantning pa godslings-
kostnaden pa 10-20 %.

Med SG-systemet far du ett
komplett paket med allt ifrén rad-
givning till markburen godsling
med specialutrustning och GPS-
baserad dokumentation. Enkelt
och tryggt.

Lés mer pA www.sg-systemet.com
eller ring Skogens Godslings AB
péa 0418-76500.

SG-systemet

Rl
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Raddagorillan
Bli Djungelfadder
pa wwf.se/djungelfadder
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Vill du
synas har?

Magnus Johansson pa Newsfactory
hjalper dig med information och bokning.

Telefon: 08-50573813
E-post: magnus.johansson@newsfactory.se

W\ Skogssallskapet




LEDARE

kogsaffare

Dina affarssidor om skog och ekonomi

KONTAKT: CARL KLING
CARL.KLING@SKOGSSALLSKAPET.SE
08-786 09 71

Ut ide djupa skogarna
—med trygghet eller radsla

JULEN AR antdgande med allt vad det inne-
bar: paketinkop, matlagning och julfiran-
den som avlgser varandra. Vad kan da vara
béttre dn en vilbehovlig skogsutflykt i var
vackra natur. En vistelse i ensamhet, i den
tysta skogen, kan vara en tid for reflektion
och aterhdmtning, vare sig du ir skogséga-
re eller en privatperson som vill njuta av
den vackra och stirkande naturen.

DE DJUPA SKOGARNA, i dagsljus eller i mor-
ker, dr for mig en plats som skapar fridfull-
het i sinnet. Samtidigt har jag forstaelse
for att alla inte vagar bege sig ut sjdlva, for
visst kan skogen vara otéck?

Som boende i Kolmardsskogarna, och
dven da jag arbetade som skogsforvaltare i
dessa trakter, har det skapats en viss spéan-
ning infor skogen da jag vet vad som hinde
i dessa skogar forr. Man kan ldsa i gamla
skrifter att dessa skogar var sa morka och
tdtvuxna att jigare och vedhuggare ldtt
gick vilse i skogarna. Och for de resande,
som var tvungna att firdas mellan Oster-
gotland och S6rmland, var dessa skogar
livsfarliga. De var tvungna att leta sig fram
pa smala djurstigar och fick passa sig for
roévarhalor och vilddjurskulor.

SOM GAMMAL ORIENTERARE minns jag ocksa
mycket vil de tillfdllen da det var dags for
nattorientering, speciellt en mork hostkvall
i oktober. Jag var 13 ar och skulle ut i de
djupa Smalandsskogarna. Jag minns hur
jag lyste med pannlampan och méttes av
flera lysande 6gon i morkret. Forst trodde
jag att det var otdcka ménniskor som stod
och stirrade, men sedan forstod jag att jag
hade kommit till en kohage.

Ni kan ana vilken ldttnad det var att
komma i mal, och vilken kénsla som
infann sig i kroppen pa malrakan: Jag
overlevde!

TATORTSNARA OMRADEN MED tit skog kan
ibland skapa rddsla och otrygghet. Men
genom skoglig skotsel kan vi anpassa atgér-
derna for att forebygga detta.

Oavsett om du &r privat eller offentlig
dgare kan Skogssillskapet planera in
denna typ av insats i den skogliga budgeten
som vara forvaltningskunder har méjlighet

ull ”Jag minns hur

EFTERSOM ETT NYTT ar nérmar sig r det 1ag lvste med
hog tid att planera in atgérder for nésta ars '] g y
verksambhet, och da &r den skogliga bud-

geten ett viktigt verktyg for att fa koll pa

vilka intdkter och kostnader som genereras mottes av ﬂera
fran de 6verenskomna atgédrderna. Nar det e :
skogliga aret summeras &r det dven viktigt lysande Ogon 1
att se till s& att din skogsbruksplan &r morkret...”

ajourhillen med alla atgérder som genom-
forts under aret, och att planen ar tillvixt-
berdknad. Som kund hos Skogsséllskapet
har du ju numera tillgang till skogsbruks-
planen pa Mina Sidor. Som professionell
skogsforvaltare tycker vi att det dr viktigt
att ha skogsbruksplanen dagsaktuell sd att
ritt uppgifter om skogen anvinds vid de
skogliga berdkningar som behover goras.
Din skogsforvaltare hjélper dig givetvis
med detta.

Med dessa ord vill jag tillonska en lugn och
trygg jul!
PETER CALDERON
vd Skogssillskapets Forvaltning AB

3jja.17 :0303

pannlampan och

SKOGSVARDEN 4-2017

21



22

SKOGSAFFARER AKTUELLT

Marknaden vill ha
mer certifierat virke

Trycket fran kunderna, och fran kundernas kunder
okar. Marknaden for certifierat virke vixer och den
uppatgdende trenden blir allt starkare. Fragan ar hur
utbudet ska kunna matcha efterfragan.

TEXT: ANDERS THOREN

- DEN HAR marknadsutvecklingen ligger
ilinje med de globala trenderna mot
okat fokus pa hallbar samhallsutveck-
ling. Fragorna om fossilfrihet, fornybar
ravara och en ansvarsfull anvindning
av skog och andra ravarukéllor far allt
storre betydelse bade for foretag och
konsumenter, sdger Henrik Carlson,
produktionschef pa Skogssallskapet.

Hur marker Skogssillskapet av detta?
— Marknadens intresse for FSC®-
och PEFC™-certifierad ravara har 6kat
ganska stadigt sedan 1990-talet, for
att under de senaste aren vixa med
betydligt hogre fart. Flera massa- och
pappersbruk, sagverk och trdindustrier
som for nagra ar sedan ndjde sig med
att cirka 60-70 procent av deras ravara
skulle vara certifierad vill idag ha myck-
et mer, helst 100 procent.

Vilka marknadskrafter driver pa?

— Ikeas beslut att s langt det dr moj-
ligt endast kopa FSC-certifierat virke
ar ett bra exempel. Ikea har satt som
mal att ar 2020 ska 100 procent av det
trd man anvan-
der komma fran
FSC-certifierade
skogar eller vara
atervunnet tra.
Globalt forbruka-
de Ikea 19 miljo-
ner kubikmeter
skogsravara 2016,
sa det far stor
effekt pa mark-

Henrik Carlson,

produktionschef pa
Skogssillskapet.
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naden, samtidigt
som man med sitt

inflytande far manga efterfljare.

— Aven sagverkskoncernen Derome
kraver certifierat virke, och har som
mal att 100 procent av virkesravaran dr
certifierad enligt FSC/PEFC senast 2020.
Bade Ikea och Derome &r virkeskopan-
de kunder hos Skogssillskapet, sa det
paverkar forstas var verksamhet. Samti-
digt har flera andra aktorer liknande
planer och stéller motsvarande krav,
savil pa den svenska virkesmarknaden
som internationellt.

Paverkas virkespriserna?

— Prisbilden pa certifierat virke har
historiskt skiljt sig mellan olika delar
av landet. I Gotaland har det funnits
en premie pa certifierat virke, medan
det — generellt sett — inte har varit sa
langre norrut. Fragan dr om vi kommer
att fa se mer av prispremier eller om det
istdllet blir leveranskrav pa att virket
ska vara certifierat, med prisavdrag
for ocertifierat virke. Det aterstar att
se, men vi kan notera att i flera affarer
som vi gjort upp infor virkessdsongen
2017-2018, sa har kopare som inte tidi-
gare betalat premier nu gjort det och sa
dven norrut i landet.

Behovs det fler skogsagare som kan
erbjuda certifierat virke?

— Absolut! Fram till nu har vi haft
nagorlunda balans mellan utbud och
efterfragan, men den situationen dr
som sagt pa vig att fordndras. Mark-
nadsfordndringarna ar tydliga och vi
beddmer dem som langsiktiga. Déarfor
kommer det absolut att behovas bade
fler certifierade skogsdgare och storre

”Prisbilden pa
certifierat virke
har historiskt
skiljt sig mellan
olika delar av
landet.”



volymer certifierat virke inom en snar
framtid.

Ditt rad till skogsigarna?

— Att certifiera sin skogsegendom &r
ett beslut varje skogsdgare tar utifran
sina sérskilda forutséttningar och
mal med skogsdgandet och skétseln
av skogen. For manga betyder den att
virket blir mer eftertraktat och att det
egna skogsbruksforetaget stérker sin
konkurrenskraft. Dessutom ger det
tillfredsstillelse att fa bevis pa att man
skdter sin skog pa ett ansvarsfullt satt.

— Mitt rad dr att man tar upp en kon-

kret diskussion med sin skogsforvaltare
om vilka méjligheter och ataganden som
det innebér for just den egna skogs-
egendomen, vilka kostnader, intdkter
med mera som man kan rikna med.
Vara forvaltare har virdefull kunskap
och erfarenhet och Skogssallskapet &r
paraplyorganisation for bade FSC och
PEFC.

— Skogssallskapet kan hjilpa till med
hela processen, administrationen och
dven den fortsatta skogsforvaltningen
sa att det blir forhallandevis enkelt att
skota skogen enligt certifieringens krav,
siger Henrik Carlson. ¥

Foto: Shutterstock

AKTUELLT SKOGSAFFARER

CERTIFIERING

SKOGSCERTIFIERING ARETT
frivilligt atagande som
skogsdgaren kan géra om

ett ansvarfullt och uthalligt
skogsbruk. Atagandet innebir
att skogsdgaren ska anpassa
skogsbruket efter sarskilda
regler. Dessa regler giller
bland annat vilken hdnsyn
som ska tas till miljén och
villkoren fér dem som arbetari
skogsbruket. De dominerande
certifieringssystemen dr FSC®
och PEFC™.

FSC® STARFOR Forest Steward-
ship Council och dren
oberoende, internationell
organisation som verkar for ett
miljdanpassat, socialt ansvars-
tagande och ekonomiskt livs-
kraftigt brukande av vérldens
skogar. Svenska FSC forvaltar
och utvecklar FSC:s svenska
skogsbruksstandard och driver
utvecklingen av FSC:s arbete
pé lokal och regional niva.
se.fsc.org

PEFC™ ARETT europeiskt
certifieringssystem som byg-
ger pa hela kedjan fran skogen
till industrin. Svenska PEFC:s
skogsstandard syftar till att ut-
veckla en ekonomiskt uthallig
och vardefull skogsproduktion,
hansyn till biologisk mangfald
samtidigt som kulturmiljé och
sociala och estetiska varden
vérnas. Standarden omfattar tre
delar: Skogsbruksstandard, Soc-
ial standard och Miljostandard.
pefc.se

LAs MER om Skogssillskapets
certifieringstjdnster:
skogssallskapet.se/tjanster/
certifiering
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Tall 47%

Typfastighet med
“ 167 m*sk/ha

UPPLAND

Typfastighet med
172m3sk/ha

fir typfastighet Lov 14%

B Virkesfarrddets tyngdpunkt for typfastigheten
A g per far typfastigh

Tall 29%

Marknadspris 85 170 kr/ha (84 330)
Avkastningsvérde 42 540 kr/ha (41830)
Skogsindex 2,0(2,02)

Marknadspris 98 900 kr/ha (94 600 kr)
Avkastningsvérde 68 200 kr/ha (60 570)
Skogsindex 1,45 (1,56)

MELLANNORRLAND

N Virkesfdrridets tyngdpunkt for typfastigheten
B Arealfdrdelning per dldersklass for typfastighet

"
"
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Marknadspris 109 850 kr/ha (103 940)
Avkastningsvarde 70 880 (52 930)

Skogsindex 1,55 (1,96)

SKOGSINDEX:

it ‘ ‘| 169 m*sk/ha
|

Typfastighet med

B Virkesfarradets tyngdpunkt for typfastigheten
B Arealfdrdelning per ldersklass far typfastighet

=

"
"
"
L]
n
'

Marknadspris 42 000 kr/ha (42 000)

Avkastningsvarde 34 510 kr/ha (32 130)
Skogsindex 1,22 (1,31)

Skogsmarkspriser nar toppnivaer

Priserna pa skogsmark okar, visar siffror for september. Tydligast ar
det i sodra Sverige dar toppnoteringar uppmaitts pa flera hall - all-time-
high. Aven virkespriserna 6kar, en trend som syns 6ver i stort sett hela
landet. Det berattar Skogssillskapets fastighetsexpert Ulrik Abelson.

DET GARBRA fOr Sverige.
Konjunkturen &r fortsatt god
och rintelédget dr lagt, nagot
som aterspeglas pa skogsfast-
ighetsmarknaden, framst i
sodra Sverige upp till s6dra
Norrland.

- Utvecklingen understdds

SKOGSVARDEN 4-2017

delvis av ett litet utbud och
en stor efterfragan samt en
bra virkesmarknad Gverlag.
Men sa har vi fortfarande
god konjunktur och en all-
mént positiv ekonomisk bild
med laga réntor som paver-
kar, sdger Ulrik Abelson.

I NORRA SVERIGE syns dock
inte samma utveckling pa
skogsmarkspriserna. En
forklaring kan vara att det i
regel finns férre spekulanter
och att koparen kanske ser
mer till fastighetens lang-
siktiga avkastningsvirde

4n andra faktorer vid en
investering dar.

- I sddra Sverige finns
andra virden &n virkes-
avkastning som paverkar
skogsmarkspriserna, till
exempel nirhet till fastig-
heten, jaktmdjligheter och
andra upplevelser. Man kan
till exempel se mojligheter
att bebygga marken eller pa
andra sétt fa intdkter fran
fastigheten.

ULRIK PAPEKAR ATT priserna



Typfastighet med 140 m*sk/ha

Lév 15%

I

NORRBOTTEN

B Virkesférradets tyngdpunkt fiér typfastigheten
Arealfordelning per &ldersklass fér typfastighet

AREAL % :
m?

Tall 48%
Typfastighet med
96 m*sk/ha

Gran 47%

Marknadspris 26 400 kr/ha (26 880)

Avkastningsvérde 20 740 kr/ha (23 710)
Skogsindex 1,27 (1,13)

Tall 31%

Virden inom parantes anger Skogsindex mars 2017.

dven i sodra Sverige kan
variera mycket beroende pa
néirheten till tdtorter, och
fastighetens ovriga egenska-
per. En stor prispaverkan har
ocksa kopsugna skogsdgande
grannar. Den vanligaste ko-
paren till en skogsfastighet
ar en skogségare i trakten.

- Pa rena skogsfastigheter
ar efterfragan stor, men om
det finns byggnader och
bostdder pa marken beror
priset pa hur het bostads-
marknaden &r dar fastig-

heten ligger. Det &r ldgre
marknadsvirden langt fran
tatorter och da kanske man
inte alltid kan rdkna med
att fa bra betalt. Priserna pa
fritidshus i rena skogsmar-
ker har inte dragit ivdg, det
har varit en foérhallandevis
stillastdende marknad Gver
hela landet senaste aret.
Aven om marknaden for
skogsfastigheter dr funda-
mentalt annorlunda mot
bostadsmarknaden, kan
Ulrik tdnka sig att det finns

AKTUELLT SKOGSAFFARER

”Utvecklingen understods
av ett litet utbud och en stor
efterfragan samt en bra
virkesmarknad overlag.”

en korrelation dem emellan i
utvecklingen pa sikt.

- Vi ser ju att priséknings-
takten pa bostdder har back-
at, man har besinnat sig en
aning. Jag tror att det kan ha
en psykologisk effekt dven
pa skogsfastighetsmarkna-
den, att man tittar over sin
kalkyl och kanske blir lite
mer aterhallsam.

VAD GALLER VIRKESPRISERNA
har de 6kat i stort sett 6ver
hela landet, vilket innebér
att skogsindex huvudsakli-
gen justeras och blir lagre:
virkesvirdet fran avverkning
okar mer &n priset pa en
skogsfastighet.

—Vi har kommitinien
ny situation dir massaved
blir lite hetare. Tidigare har
priset pa massaved legat still,
men nu ser vi prishdjningar
dér ocksa, samtidigt som
sagverken drien fas dir de
betalar mer for timret.

Langsiktigt menar Ulrik
att man kan ha en férhopp-
ning om att massavedspri-
serna kommer att justeras
uppat ytterligare lite grann.
Samtidigt finns det stora och
starka aktGrer som gor allt
for att inte hja marknadsni-
vaerna.

— Det &r ett fatal, men
stora, kdpare pa massaveds-
sortimentet jAmfort med sag-
verken som ofta dr mindre
och inte kan kontrollera vir-
kesmarknaden pa grund av
sin storlek. Sdgverken dr mer
bendgna att ga in och ge bra
virkespris nir de kdnner att
deras lager borjar sina och
marknaden gar hyfsat bra.

ATT SIA oM framtiden &r all-
tid svart, men Ulrik bedomer
att den kraftiga prisupp-
gangen pa skogsfastigheter i
sodra och mellersta Sverige
snarare planar ut én skjuter
ivdg ytterligare.

- Mojligtvis kommer
skogsmarkspriserna att stiga
inorr. Vad som talar for det
dr utvecklingen av virkes-
priserna i kombination med
endast en svag uppgang pa
skogmarkspriset. ¥

A

Det har ar
Skogsindex

Skogssillskapets

index bygger pa aktuell
prisrapportering fran
hela landet. Genom att
dividera marknadspris
for en skogsfastighet
med avkastningsvardet
for virket far man en

kvot som kan anviandas

i jamforelse med andra
fastigheter. Lag kvot
innebar att du far mycket
skog for pengarna, hog
kvot betyder att du
betalar for annat an virke
(ndrhet till storstad, bra
jakt, exploateringsmdjlig-
heter etcetera).
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Skogskvall pa Gotland

For tio r sedan startade Skogsséllskapet upp sin verksamhet pa
Gotland, i och med forvaltningsavtalet med Prastlonetillgangarna

i Visby stift. Kyrkans skog, som ar pa 7 500 hektar och over 100 skiften,
gor ocksé att Skogsséllskapet syns i manga socknar pé 6n, vilket har
vackt nyfikenhet hos markégare och skogliga entreprenorer.

TEXT: MALIN LETSER

- VI HAR HAFT draghjélp av
att vi kunde halla ett hogt
massavedspris de forsta dren
med hjilp av finska skogs-
foretag som var tvungna att
leta ravara utanfor Ryssland.
Putin ville hoja tullarna pa
skogsravara och det gjorde
att de kdpte mycket virke av
oss efter stormen Gudrun,
sdger Sven-Olof Eliasson,
Skogsséllskapets forvaltare
pa on.

I DAG HAR Skogsséllskapet
over 200 skogsédgare som
kunder pa 6n samt entrepre-
norsavtal med manga dukti-
ga planerare, skogsarbetare,
maskinégare, biobranslekdp-
are och timmerakerier.

Och Skogssillskapet har

SKOGSVARDEN 4-2017

fler tjéinster att erbjuda &n
skogsvard och avverkning.
Diarfor anordnades en skogs-
kvill pa Lovsta i slutet av
oktober ddr markégare kun-
de fa hora fastighetskonsult
Anders Ekholm beritta om
skogsbruksplaner, virdering-
ar, generationsskiften, kop
och forsdljning av mark men
gven hjilp vid forhandling
om biotopskydd med myn-
digheter samt bokforing,
deklarationer och bokslut.

- Var planentreprenor
Johan Malmberg berittade
hur viktigt det dr att ha
en skogsbruksplan som
underlittar planeringen av
skogens skotsel Gver tid. Den
ir dven viktig vid virdering,
forséljning och generations-

vaxling av fastigheten, sdger
Sven-Olof.

PA PLATS VAR ocksa mark-
nadskoordinator Carl Kling
som berittade om hur man
kan bli skogsagare i Balti-
kum, samt egendomsfor-
valtaren Arvid Mickelaker
fran Svenska kyrkan som
berdttade om hur kyrkans
mark forvaltas.

—Resultatet av denna kvill
har redan gjort att Anders
Ekholm har besokt flera
dldre markégare pa 6n som
vill foréndra sitt dgande. Ni
som dnnu inte tagit kontakt
med oss om andra tjénster
dr vilkomna att gora det, ni
hittar oss pa skogssallskapet.se,
avslutar Sven-Olof. ¢

Skogsdag
pa Dimbo

TORSDAGEN den

28 september
anordnade Skogssall-
skapet en skogsdag
pa Skogssillskapets
fastighet Dimbo strax
utanfor Vingaker.
Amnena fér dagen
var odling av hybri-
dasp och poppel,
naturvardsatgarder i
I6vskog, viltbete samt
hur Skogssillskapet
jobbar med skogs-
férvaltning.

ARRANGEMANGET
gastades av Lars
Rytter fran Skogforsk
som visade och berat-
tade om etablering av
poppel och hybridasp,
bade pa skogsmark
och akermark. Under
dagen besokte
deltagarna ocksa

ett forsoksomrade
som bestar av andra
generationens hybri-
dasp som kommit upp
genom stubbskotts-
foryngring. Bestandet
har pa mindre an 30 ar
natt en hojd pa nédstan
30 meter.

UNDER DAGEN fick
deltagarna ocksa en
gedigen genomgang
av Skogssillskapets
fastighetskonsult
Ulrik Abelson om
vad som ar viktigt
att tanka painfor ett
generationsskifte.

LAS MER om dagen pa
skogssallskapet.se/
kunskapsbank.



KRONIKA

MAGNUS JUNTIKKA

VIRKESCHEF, SKOGSSALLSKAPET
MAGNUS.JUNTIKKA@SKOGSSALLSKAPET.SE
0771-220044

Oligopolet vittrar sonder

Det som ofta kallas prisdiket i Mellansverige avser
framforallt massaveden. Som vanligt dir priset pa
massaved ldgst i Svealand och sddra Norrland.
Men det hénder ganska mycket just nu.

FORTFARANDE SA AR det ett par stora skogs-
bolag som styr marknaden pa framforallt
barrmassaved, ett sorts oligopol. Det har
varit s i manga ar. Det importeras ocksa
stora volymer massaved fran Norge, vilket
ytterligare dimpar den lokala massaveds-
marknaden.

Sedan en tid tillbaka blaser det andra
vindar inom svensk skogsindustri. Det
gOrs tunga investeringar i hela Sverige
som innebdr att vi inom ett ar kommer att
forbruka betydligt mer massaved &n idag.
Det finns ocksa en ganska stor investe-
ringsvilja hos flera aktdrer, man vill 6ka
produktionen. Sa fragan man kan stélla
redan nu dr om de fortfarande styr mark-
naden eller om de kanske bara forsoker
styra marknaden i Mellansverige.

JAG SKULLE VILJA sidga att oligopolet vittrar
sonder ganska rejélt. Det transporteras
redan nu ansenliga mdngder massaved
fran Mellansverige och det planeras och
forbereds for betydligt storre volymer
infor kommande ar. Det finns hungriga
aktdrer bade i norra och sédra Sverige
som kdper och kommer att kpa massaved
fran prisdiket. Allt bygger pa tagtranspor-
ter. Det byggs terminaler och man nyttjar
redan idag ett flertal mindre terminaler.

PRISERNA TALAR OCKSA sitt tydliga sprak.
Det halls emot rejilt, man vill inte héja
fran 230 kr/m3 men samtidigt har flera

tyngre aktorer gatt ut och hojt till 255 kr
for barrmassaveden. Utan miljovanliga
tagtransporter och hungriga kopare hade
det inte varit majligt. Vem styr markna-
den? De "naturliga” rdvarugrdnserna har
bleknat ganska rejilt.

FRAMTIDEN FOR SKOGSINDUSTRIN ser
ganska ljus ut. Troligen kommer betal-
ningsfdrmagan vara stark dven ett tag
framover. Industrin tjdnar pengar och in-
tresset for massaveden &r stort. Det byggs
och investeras ocksa kraftigt i Finland.
Baltikum jobbar hela tiden for att skapa
lokala massavedsforbrukare, de vill inte
vara en ravarubod for 6vriga lander runt
Ostersjon. Med andra ord kan det bli svart
for den svenska skogsindustrin att ddmpa
pristrycket med billig import.

DET RADER EN viss osdkerhet kring nigra
industrier i Norge men de flesta tror att de
kommer att drivas vidare i samma omfatt-
ning men kanske med delvis nya dgare.
For skogsédgaren &r det en positiv trend.
Att virke transporteras langre strackor till
andra kopare vitaliserar hela rundvirkes-
marknaden. Jag tror att det dr en trend
som kommer att halla i sig. Tank bara tan-
ken att nya aktorer fran andra branscher
med stort kapital far upp 6gonen f6r den
svenska ravaran. Industrier kdps upp eller
det byggs nya. Vem vet vad massaveden
kommer att anvindas till i framtiden? ¢

AKTUELLT SKOGSAFFARER

"Det finns
hungriga aktorer
bade i norra och
sodra Sverige
som koper och
kommer att kopa
massaved fran
prisdiket.”
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Posttidning

Returadress
Skogssillskapet
Bergsgatan 130
85350 Sundsvall

Ar du engagerad i skog
och lantbruksnaringarna?

Som Nordens foretagsbank har vi produkter och tjanster som ar speciellt anpassade for

dig som ar aktiv inom skog och lantbruksnaringarna i Sverige. Vi hjalper dig med allt fran
heltackande finansieringslosningar till att forvalta ditt kapital. Vi stottar dig genom livets
alla skeden, i foretaget, naringslivet och privat.

Du ar valkommen att kontakta var affarsansvarige for skog och lantbruk Joakim Larsson
sa berattar han mer. Du nar honom pa joakim.larsson@seb.se eller 0707-39 10 87.
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